
Comune di Cento 

PROGE T TI

DIDATTICI

26-27

Dedicati alle scuole primarie 



E-mail: polizialocale@comune.cento.fe.it - rossi.s@comune.cento.fe.it 

Comune di Cento 
COMANDO POLIZIA LOCALE 

AMICI DELLA	STRADA	

scadenza adesioni: 15/11/2026 

 Comm. C. Silva Rossi Tel. 051 6843.190/184 

Destinatari:
Obiettivi:

 alunni della scuola primaria del territorio 

 

La corretta convivenza civile e democratica, riferita in 

particolare all’apprendimento e al rispetto delle regole per circolare correttamente come pedoni
e ciclisti,
il comportamento sui mezzi pubblici e in auto. 
Tempi:

 lezioni teoriche in classe e lezioni pratiche da svolgersi all’esterno (in strada o
all’interno del cortile in base alla classe frequentata) della durata di circa un’ora per ogni
singola classe (un’ora e 15 minuti per le classi terze che vengono coinvolte nell’esecuzione di
un percorso in strada come pedoni). Per le classi quinte a conclusione del progetto, avente
finalita  di ulteriore apprendimento e verifica sul corretto utilizzo della strada, e sul corretto
equipaggiamento del velocipede, e  prevista una attivita  pratica che viene svolta in bicicletta su
strada, nei mesi di Aprile – Maggio, e conseguimento della bici patente.
Progetto: EDUCAZIONE STRADALE	<<AMICI	DELLA	STRADA>>

Iscrizioni e	adesioni:

 

 rivolto a tutte le scuole primarie 
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PROPOSTA PROGETTI DI EDUCAZIONE ALIMENTARE PER L’A.S. 2026/2027 

IO NON SPRECO 

Destinatari

Obiettivi e modalità

MANI IN PASTA 

Destinatari:

Obiettivi e modalità: 

:scuolaPrimaria 

: al fine di sensibilizzare i bambini verso il tema della riduzione degli sprechi alimentari si propone
il recupero del cibo non consumato durante il servizio mensa, attraverso la fornitura di borsine
termiche. Queste, potranno essere utilizzate per portare a casa pane e frutta
eventualmente non consumati, che così potranno rientrare nella merenda pomeridiana o nel
pasto
serale. 

scuoladell’Infanzia e 1/2 anno di Primaria 

il progetto ha la finalità di far conoscere e sviluppare i cinque sensi. I bambini 
avranno la possibilitàdi manipolare materie prime di consueto utilizzo nella Refezione Scolastica.
Verranno fornite: farina bianca, gialla, legumi secchi, zucchero semolato e di canna, cereali soiati, 
sale fino e grosso, pomodori pelati e passata di pomodoro, pasta di semola in vari formati, semolino,
cannella in polvere, riso, zaerano, coloranti alimentari naturali. Verranno consegnati idonei utensili 
per le manipolazioni dei bambini e le attività di travaso (ciotole, palette, cucchiai, rulli,..). Si propone di
svolgere l’attività nelle sezioni che aderiscono oppure nel locale mensa, con la presenza del Servizio
Dietetico Gemos. 



“I SAPORI DELLA LEGALITA’ 

Destinatari: 

“TUTTI A TAVOLA, TUTTI INSIEME” 

Destinatari:

Obiettivi e modalità: 

 
“LE API SONO SOLO PICCOLI INSETTI FASTIDIOSI?” 

Destinatari:  

Obiettivi e modalità: 

CONFERENZA: "SEI CIO’ CHE MANGI" rivolta alle famiglie

a cura del servizio dietetico Gemos 

Destinatari:  

Obiettivi e modalità: 

scuola dell’Infanzia e Primaria

rappresentazioneteatraleacuradella Compagnia Teatrale AMBARADAN 
TEATROperfarconoscereleapiancheaipiùpiccoliconsimpatia e leggerezza. 

scuolaPrimariae secondaria 

iniziativa di sensibilizzazione che prevede l’inserimento di almeno una giornata 
atemacon menùsenza glutine per tutti gli utenti del servizio di refezione. Il progetto nasce per
rendere la proposta gastronomica sempre più inclusiva e far sentire gli utenti fruitori di un servizio
pensato per le esigenze di tutti. 

le famiglie

Siproneun’occasione didialogodirettocon le famiglie che usufruiscono del 
serviziodiristorazionearontando i seguenti argomenti:

-
-
-
- 

Scelta del menù scolastico 
La merenda del mattino: l'importanza di bilanciare fonti di energia e calorie
La frutta come spuntino ideale 
Linee guida della Regione Emilia-Romagna sulla ristorazione scolastica 

(valutare la possibilità di partecipazione con collegamento digitale, richiesta della disponibilità di una
sala comunale) 

scuoladell’infanzia e primaria per il menù con prodotti Libera Terra / Secondaria incontro 
telematicoconunreferente dell’associazione Libera Terra 

Obiettivi e modalità: nella settimana della legalità verrà proposto il consueto menù con prodotti 
Libera Terra; distribuzione di brochure realizzate in collaborazione con l’associazione e organizzazione
di un incontro in via telematica, per le suole secondarie di primo grado, con un referente Libera Terra
per illustrare i prodotti utilizzati, il loro significato sociale e la mission dell’associazione. 



CONTATTI:

Iscrizioni e	adesioni:

 

LA PAROLA	CHE	CONSOLA.	
STORIE DI	CORAGGIO	E	DI	ADDII.	
Destinatari: 

051684341 

 

scrivendo a prestitobilio@comune.cento.fe.it – massimo 10 

 Biblioteca Civica Patrimonio Studi – prestitobiblio@comune.cento.fe.it - 

classiscuolaprimariaGli obiettivi:	

facilitare l’elaborazione del distacco, normalizzare la tristezza, coltivare la 

memoria affettiva e facilitare la spiegazione del lutto ai bambini. Tempi: 

incontri di 1 h. presso la Biblioteca Civica Patrimonio Studi – Piazzale della 
Rocca, 10. Il progetto:

 una serie di racconti semplici che accompagnano i bambini nel 
comprendere la perdita. La morte letta come l’altra ‘faccia’ della vita, non strettamente
legata alla Commemorazione dei Defunti che in Italia si celebra il 2 novembre in quanto 
altre culture concepiscono il ricordo di chi non c'e  piu  come un atto intimo e costante, 
non legato a una data specifica sul calendario. 

E’ una parte della nostra esistenza e come tale andrebbe letta e vissuta. 

A titolo esemplificativo si elencano i titoli di alcuni albi illustrati che verranno proposti 
durante l’incontro: “Bibi” di Jo Weaver, sull’amicizia, la perdita e la ‘rassicurazione’; 
“Tutti i cari animaletti” di Ulf Nilsson, sulla perdita di animali domestici, il ricordo e 
celebrazione della vita; “Il paradiso di Anna” di Stian Hole, sulla morte, la memoria e 
l’elaborazione del lutto; “Piangi cuore, ma…” di Glenn Ringtved e Charlotte Pari, sul 
coraggio nell’esprimere emozioni e la gestione del dolore e altri ancora. 
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