PROGETTI
DIDATTICI

Dedicati alle scuole d'infanzia



Comu_q%]i,_ Cento
A

COMANDO PdLIZIA LOCALE

PICCOLI AMICI DELLA STRADA

Destinatari: alunni della scuola dell’infanzia del territorio (Cento capoluogo o frazioni
ad anni alterni). Quest’anno e rivolto alle scuole del Capoluogo e Renazzo

Gli obiettivi:

la conoscenza della Polizia Locale come figura amica, le sue funzioni, gli
strumenti che utilizza; L'apprendimento di alcune regole base per circolare sulla strada
in sicurezza. L’uso corretto dei sistemi di ritenuta per bambini.

Tempi: Lezione teorica in classe e simulazione nel cortile della scuola o sulla strada per
Il progetto:
la durata totale di circa 1 ora e mezza

educazione stradale RISPETTO LE REGOLE!
<<PICCOLI AMICI
DELLA STRADA>>

PROGETTO PICCOLI AMICI DELLA STRADA

Scadenza delle Iscrizioni e n. massimo di adesioni: 31/12/2026
CONTATTI: Comm. C. Silva Rossi Tel. 051 6843.190/184

E-mail: polizialocale@comune.cento.fe.it - rossi.s@comune.cento.fe.it
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GCMOS

as you eat

PROPOSTA PROGETTI DI EDUCAZIONE ALIMENTARE PER L'A.S. 2026/2027

MANI IN PASTA

Destinatari: scuoladell’Infanzia e 1/2 anno di Primaria

Obiettivi e modalita:il progetto ha la finalita di far conoscere e sviluppare i cinque sensi. I bambini
avranno la possibilitadi manipolare materie prime di consueto utilizzo nella Refezione Scolastica.
Verranno fornite: farina bianca, gialla, legumi secchi, zucchero semolato e di canna, cereali soiati,

sale fino e grosso, pomodori pelati e passata di pomodoro, pasta di semola in vari formati, semolino,
cannella in polvere, riso, zaerano, coloranti alimentari naturali. Verranno consegnati idonei utensili
per le manipolazioni dei bambini e le attivita di travaso (ciotole, palette, cucchiai, rulli,..). Si propone di
svolgere |'attivita nelle sezioni che aderiscono oppure nel locale mensa, con la presenza del Servizio
Dietetico Gemos.

MERENDA A OCCHI CHIUSI
Destinatari: scuoladell’Infanzia

Obiettivi e modalita:Attraverso la collaborazione tra la dietista Gemos e le educatrici, durante il
momento della merendapomeridiana si propone ai bambini di fare un esperimento, una cosa
“diicile”: facciamo merenda a occhi chiusi e in silenzio? Ogni bambino nella sua “privacy” gustando
la sua merenda immagina/vede. Il fine & quello di sviluppare un atteggiamento interiore finalizzato a
vivere ciascuna azione e situazione con la massima pienezza e intensita, unitamente alla
consapevolezza delle proprie azioni profonde.

OGGI APPARECCHIO 10
Destinatari:scuoladell’Infanzia

Obiettivi e modalita:L’insegnante e i bambini individuano i due alunni che faranno i camerieri
seguendo unarotazioneperiodica. Una dietista eettuera visite nelle classi per illustrare il progetto, le
modalita da utilizzare, verificare il corretto avanzamento del progetto stesso e rispondere a dubbi e
domande. Il progetto mira a promuovere [’autonomia dei bambini.
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GCMOS

as you eat

“LE API SONO SOLO PICCOLI INSETTI FASTIDIOSI?"

Destinatari: scuola dell’Infanzia e Primaria

Obiettivi e modalita:rappresentazioneteatraleacuradella Compagnia Teatrale AMBARADAN
TEATROperfarconoscereleapiancheaipitupiccoliconsimpatia e leggerezza.

“I SAPORI DELLA LEGALITA'

Destinatari: scuoladell’infanzia e primaria per il menu con prodotti Libera Terra / Secondaria incontro
telematicoconunreferente dell’associazione Libera Terra

Obiettivi e modalita: nella settimana della legalita verra proposto il consueto menu con prodotti
Libera Terra; distribuzione di brochure realizzate in collaborazione con l’associazione e organizzazione
di unincontro in via telematica, per le suole secondarie di primo grado, con un referente Libera Terra
per illustrare i prodotti utilizzati, il loro significato sociale e la mission dell’associazione.

CONFERENZA: "SEI CIO’ CHE MANGI" rivolta alle famiglie
a cura del servizio dietetico Gemos
Destinatari: le famiglie

Obiettivi e modalita:Siproneun’occasione didialogodirettocon le famiglie che usufruiscono del
serviziodiristorazionearontando i seguenti argomenti:

Scelta del menu scolastico

- La merenda del mattino: l'importanza di bilanciare fonti di energia e calorie
La frutta come spuntino ideale

Linee guida della Regione Emilia-Romagna sulla ristorazione scolastica

(valutare la possibilita di partecipazione con collegamento digitale, richiesta della disponibilita di una
sala comunale)
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Comune di Cento

SETTORE Il SERVIZI

UN NIDO DI LIBRI

Destinatari: avvicinare i bambini alla biblioteca: far conoscere 'ambiente, i

Gli obiettivi:nidi e scuola dell'infanzia

luoghi di ascolto, promuovere 'amore per i libri e la lettura, creando una prima
esperienza positiva e non temuta incoraggiando anche la partecipazione attiva e
favorire I'approccio multimodale grazie all’utilizzo di libri di vario formato e
materiali.

Tempi: incontri di 1 h. presso la Biblioteca Civica Patrimonio Studi - Piazzale

della Rocca, 10.
Il progetto: pensato per i bambini dei nidi e della scuola dell'infanzia per

accompagnarli a un primo contatto consapevole con lo spazio 0-6 anni della
biblioteca, quello riservato ai piu piccoli offrendo un’introduzione coinvolgente
al mondo dei libri e della lettura attraverso la lettura di albi illustrati in larga

misura estrapolati dalla bibliografia ‘Nati per Leggere’ e in parte legati alle

novita editoriali.

Iscrizioni e adesioni: scrivendo a prestitobilio@comune.cento.fe.it - massimo 10 classi

CONTATTI:: Biblioteca Civica Patrimonio Studi - prestitobiblio@comune.cento.fe.it -
051684341
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